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FORMULÁRIO 

 

1. Estabelecimento de ensino: 

INSTITUTO POLITÉCNICO DE PORTALEGRE 

  

2. Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): 

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE PORTALEGRE 

 

3. Curso: 

 

4. Grau ou diploma: 

 

5. Área científica predominante do curso:  

ENFERMAGEM 

 

6. Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de 

créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma:  

 

7. Duração normal do curso:  

 

8. Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos 

em que o curso se estruture (se aplicável): 

 

 

 

 

MESTRADO EM ENFERMAGEM, ESPECIALIZAÇÃO EM GESTÃO DE 

UNIDADES DE SAÚDE 

MESTRE 

90 ECTS 

3 SEMESTRES 
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9. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau 

ou diploma: 

«Opção / ramo / ...» 

QUADRO N.º 1 

ÁREA CIENTÍFICA SIGLA 

CRÉDITOS 

OBRIGATÓR

IOS  

OPTATIV

OS 

Enfermagem 723 60  

Ciências Empresariais 349 10  

Direito 380 2,5  

Gestão e administração 345 12,5  

Saúde 720 5  

    

TOTAL 90  

 
(1) Indicar o número de créditos das áreas científicas optativas, necessários para a obtenção do 

grau ou diploma. 

 

10. Observações: 

 

NOTA: 

 O item 9. é repetido tantas vezes quantas as necessárias para a descrição dos 

diferentes percursos alternativos (opções, ramos, etc.), caso existam, colocando 

em título a denominação do percurso. 
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11. Plano de estudos: 

 
 
 

«Instituto Politécnico de Portalegre» 
«Escola Superior de Saúde de Portalegre» 

«Curso de Mestrado em Enfermagem – Especialização em Gestão de Unidades de Saúde» 
«Mestrado» 

«1º Ano / 1º semestre » 
 

QUADRO N.º 2 
 

UNIDADES CURRICULARES 
ÁREA 

CIENTÍFICA 
TIPO 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) 
CRÉDITOS OBSERVAÇÕES 

TOTAL CONTACTO 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Enfermagem Avançada 723 S 280 180: T 120;  
TP 60 10  

Comunicação Pessoal e Interpessoal 319 S 140 90: T 60; TP 30 5  
Investigação em Enfermagem 723 S 140 90: T 60; TP 30 5  
Gestão em enfermagem 345 S 140 90: T 60; TP 30 5  
Promoção da Saúde 720 S 140 90: T 60; TP 30 5  
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«Instituto Politécnico de Portalegre» 
«Escola Superior de Saúde de Portalegre» 

«Curso de Mestrado em Enfermagem – Especialização em Gestão de Unidades de Saúde» 
«Mestrado» 

«1º Ano / 2º semestre » 
 

QUADRO N.º 3 
 

UNIDADES CURRICULARES 
ÁREA 

CIENTÍFICA 
TIPO 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) 
CRÉDITOS OBSERVAÇÕES 

TOTAL CONTACTO 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Gestão de Unidades de Saúde 345 S 280 180: T 120; TP 
60 10  

Direito da Saúde e da Administração Pública 380 S 70 45: T 30; TP 15 2,5  
Economia da Saúde 314 S 70 45: T 30; TP 15 2,5  
Estágio 723 S 420 E: 180 15 Opção A  
Seminário de Trabalho de Projecto 723 S 420 S: 180 15 Opção B 
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«Instituto Politécnico de Portalegre» 
«Escola Superior de Saúde de Portalegre» 

«Curso de Mestrado em Enfermagem – Especialização em Gestão de Unidades de Saúde» 
«Mestrado» 

«2º Ano / 1º semestre » 
 
 
 
 

QUADRO N.º 4 
 

UNIDADES CURRICULARES 
ÁREA 

CIENTÍFICA 
TIPO 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) 
CRÉDITOS OBSERVAÇÕES 

TOTAL CONTACTO 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

Estágio e Relatório 723 S 840 E: 360 30 Opção A b 
Trabalho de Projecto 723 S 840 S: 360 30 Opção B b 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


