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PLANO DE ESTUDO

POS-GRADUAGCAO EM GERONTOLOGIA

N.2 Horas

Créditos

Introdugdo a Gerontologia

Introdugdo a Gerontologia |

- Processos de envelhecimentos

- Teorias do envelhecimento

- Psicobiologia do Envelhecimento
Introdugdo a Gerontologia Il

- Aspectos demograficos do envelhecimento
- Estruturas de apoio

30

13

Introdugdo a Intervengdo Gerontoldgica e a Patologia no Idoso
Intervengdo Gerontoldgica |

- Psicologia da Saude e o Idoso

- Sociologia Gerontoldgica

- Envelhecimento Saudavel

Patologia no Idoso |

- Patologias mais frequentes

- Psicopatologias

- Aspectos Neuropsicolégicos no Idoso (Avaliagdo e Reabilitagdo)

24

30

Intervengdo Gerontoldgica: Teorias, Abordagens e Pratica
Intervengdo Gerontoldgica Il
- A Relagdo de Ajuda e a Intervengdo Terapéutica
- Oidoso e a Familia
- Cuidados de satde ao Idoso: domicilio/unidades de saude
- Farmacologia no Idoso
- A importancia da nutri¢do no idoso
- Casos praticos
- Cuidados Paliativos
- Projectos e Programas

38

Trabalho de Projecto Final

375

15

Total

750

750




