
Módulo IV

Módulo II 54 6

Módulo III 38 4

PLANO DE ESTUDO

PÓS-GRADUAÇÃO EM GERONTOLOGIA

Introdução à Gerontologia
Introdução à Gerontologia I	
- Processos de envelhecimentos
- Teorias do envelhecimento
- Psicobiologia do Envelhecimento
Introdução à Gerontologia II	
- Aspectos demográficos do envelhecimento
- Estruturas de apoio

Introdução à Intervenção Gerontológica e a Patologia no Idoso
Intervenção Gerontológica I
- Psicologia da Saúde e o Idoso
- Sociologia Gerontológica
- Envelhecimento Saudável
Patologia no Idoso I	
- Patologias mais frequentes
- Psicopatologias
- Aspectos Neuropsicológicos no Idoso (Avaliação e Reabilitação)

Intervenção Gerontológica: Teorias, Abordagens e Prática
Intervenção Gerontológica II
- A Relação de Ajuda e a Intervenção Terapêutica
- O idoso e a Família
- Cuidados de saúde ao Idoso: domicilio/unidades de saúde
- Farmacologia no Idoso
- A importância da nutrição no idoso
           - Casos práticos
- Cuidados Paliativos
- Projectos e Programas

Trabalho de Projecto Final

Total

Módulo I

30

13

24

30

38

375

750

N.º Horas Créditos
43 5

15

750


