
Módulo V 10 2

Planeamento e Intervenção nas Situações de Emergência
	 . Elaboração de planos de emergência
	 . Acções durante a fase de salvamento
	 . Estratégias de evacuação
	 . A relação com órgãos de comunicação social
	 . Actuação perante as reacções emocionais de vítimas e “curiosos”
	 . Dar a má notícia
	 . Apoio a familiares: reconhecimento de cadáveres, luto.

Apoio a Técnicos das Equipas de Socorro
	 . Apoio emocional
	 . Técnicas de prevenção

Avaliação

Módulo II

Perturbações Frequentes (Pós Crise)

Tratamento
	 . Psicoterapia
	 . Terapia Farmacológica
	 . Diferentes alternativas terapêuticas

Avaliação

Módulo III

12

10

2

8

12

2

Intervenções na Crise em Missões Internacionais
	 . Missões internacionais
	 . Experiências
	 . Preparação/Programação/avaliação da intervenção

Enquadramento Jurídico da Intervenção em Situações de Crise e Emergência

Avaliação

Módulo IV

4

4

2

24 4

22 3

10 2

PLANO DE ESTUDO

PÓS-GRADUAÇÃO EM ESTRATÉGIAS E INTERVENÇÕES EM SITUAÇÕES DE CRISE E EMERGÊNCIA 

Intervenção na Crise
	 . Conceitos Históricos
	 . Bases Teóricas
	 . Situações que provocam crise
	 . A resposta das pessoas
	 . A vulnerabilidade

Introdução à Intervenção Psicológica em Situações de Emergência
	 . Conceitos
	 . Situações e Fases
	 . Prevenção
	 . Triagem psicológica
	 . Interv. Tentativa de Suicídio
	 . Interv. Terrorismo e sequestro

Introdução e Avaliação

Módulo I

8

12

2

N.º Horas Créditos
22 4

Seminário de Encerramento do Curso
Prática Simulada
Trabalho de Projecto Final

Total

5
5

375

750

15

30


