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PLANO DE ESTUDO

POS-GRADUAGAO EM ESTRATEGIAS E INTERVENGOES EM SITUACOES DE CRISE E EMERGENCIA

N.2 Horas

Créditos

Intervengdo na Crise
. Conceitos Histéricos
. Bases Teoricas
. Situagdes que provocam crise
. Aresposta das pessoas
. A vulnerabilidade

Introdugdo a Intervengao Psicoldgica em Situagbes de Emergéncia
. Conceitos
. Situagdes e Fases
. Prevengdo
. Triagem psicoldgica
. Interv. Tentativa de Suicidio
. Interv. Terrorismo e sequestro

12

Introdugdo e Avaliagdo

Planeamento e Intervengdo nas Situacdes de Emergéncia
. Elaboragdo de planos de emergéncia
. AcgBes durante a fase de salvamento
. Estratégias de evacuagdo
. Arelagdo com drgdos de comunicagdo social
. Actuagdo perante as reacgdes emocionais de vitimas e “curiosos”
. Dar a ma noticia
. Apoio a familiares: reconhecimento de cadaveres, luto.

12

Apoio a Técnicos das Equipas de Socorro
. Apoio emocional
. Técnicas de prevengdo

10

Avaliagdo

Perturbagdes Frequentes (P6s Crise) 8
Tratamento
. Psicoterapia 12
. Terapia Farmacoldgica
. Diferentes alternativas terapéuticas
Avaliagdo 2

Intervengdes na Crise em MissGes Internacionais

. Missdes internacionais 4
. Experiéncias
. Preparagdo/Programacao/avaliagdo da intervengdo
Enquadramento Juridico da Intervengdo em Situagdes de Crise e Emergéncia 4
Avaliagdo 2

Seminario de Encerramento do Curso 5

Pratica Simulada 5

Trabalho de Projecto Final 375 15
Total 750 30




